
E Stéck Begleedung
op Ärem Wee ...

you cannot stop the waves,
but you can learn to surf!



to listen

to understand 

to analyse

to train

to coach

to advise ... IS PART OF MY JOB

Inspiration

Support

Appreciation

Ideas

Strategies

Tools ...IS WHAT YOU GET

www.mindcare.lu The mind is the great healer.

Hippocrates

 

Wer will, findet Wege,
wer nicht will, findet Gründe! lilly.hoenck@mindcare.lu 



MES COMPÉTENCES
MEIN ANGEBOT

MY OFFER

MENG BEGLEEDUNG

conférences

Life Long Learning

Job coaching

life coaching

IPE kids & youth coaching

RIT Reflexintegration

training
workshops

Stress-Management & Resilienz



MindCare  <  Lilly Hoenck-Lietz

49a, rue Gabriel Lippmann  <  L- 6947 Niederanven
lilly.hoenck@mindcare.lu  <  tél.: (+352) 621 270 477 

www.mindcare.lu

Il ne s’agit pas de prévoir l’avenir,

mais de le rendre possible.

Antoine de Saint-Exupéry

 

Communication is to relationship
what breathing is to life.

Virginia Satir

 

Die emotionale Bindung ist für das Leben 
so grundlegend wie die Luft zum Atmen
& die Ernährung.

Kinder sind nicht Fässer die gefüllt,
sondern Feuer die entfacht werden müssen.

Rabelais

Life is a matter of choices.


